Menu 2026-2027
SERVICE DE GARDE - ECOLE JOUVENCE

w  ECOLE
PRIMEVERES-

JOUVENCE

SEMAINE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Semaine #1 ) . ) L o . )
31aout  1Tev Filet de porc Tortellinis sauce rosée Pdté mexicain Croissant aux jambon et Wrap au poulet
5 oct. 15 mars Riz aux legumes Légumes varies Salade verte fromage Salade César
9 nov. 19 avril Crudites Pain d Cail Barre tendre Crudités Dessert du chef
14déc.  24mai Poudding Fruits frais Yogourt
Semaine #2 . ) . e . )
7 sept. 8 foy. Casserole de saucisses Macaroni au fromage Repas cabane d sucre Chili con carne Pizza soleil
12 oct. 22mars | d la Créole sur riz blanc Tt brocolis (Saucisses, gaufres, patates) Croustille de mais au poulet BBQ
15 nov. g? avril Cuidités Pain d Cail Crudites Crudités Salade verte
an. mal Biscuits Fruits frais Yogourt Compote de fruit Dessert du chef
Semaine #3 Burger de beeuf garni Spaghetti italien Pdté chinois Peépites de poulet sur riz | Sous-marin d la fondue
13 zift- ;g rfﬁ;’-rs Patates grecques Salade César Macédoine Légumes variés chinoise
23 nov. 3 mai Crudites Fruits frais Galette d [a mélasse Biscuits Crudites
11 jan. 7 juin Barre tendre Dessert du chef
Semaine #4 Crépes au jambon Penne au pesto et sauté de Ragout de boulettes et Pain d la viande Menu découverte
21sept. 22 fév. Euf d la coque poulet legumes « Hector » Plat principal
26 oct. 5 avril . . . p
30 nov. 10 mai Crudités Crudités Jell-0 Salade verte Légumes
18 jan. 14 juin Biscuits Fruits frais Mini danoises Dessert surprise
Semaine #5 Burger de poulet Garni Lasagne Tacos mexicains garnis Ramen-repas (viande et Pizza pochette maison
gsnispt- 182’23:5 de [aitue et tomate Salade César Croustille de mais légumes) Salade César
7 déc. 17 mai Patates Grecques Fruits frais Crudités Crudités Dessert du chef
25 jan. 21 juin Carré au rice Rrispies Galettes d la mélasse

Muffin

IMPORTANT : Nous n’offrons pas de service de repas lors des journées pédagogiques.
**Tous les repas sont accompagnés d’un breuvage au choix : lait ou jus de légumes.
**Pour des raisons hors de notre contrdle, le menu pourrait étre modifié a la derniére minute.




Inscription au service de repas
oL Service de garde école Jouvence
PRIMEVERES- Année 2026-2027
JOUVENCE

Nom de I’¢leve:
Degré scolaire en 2026-2027 : U prescolaire L 18 annge T 2¢ année
O 3° année O 4° année O 5¢ année O 6° année

Deux formules s’offrent a vous pour ’inscription de votre enfant au service de repas du service de
garde.

Formule #1 : De 1 a 5 jours fixe(s) par semaine pour I’année
Formule #2 : Selon le menu de 5 semaines - choix valide pour I’année

Ce choix est valide pour 1’année - sauf si une modification d’inscription est déposée au service de garde dans
les délais (5 jours ouvrables- début de modification le lundi suivant la demande)

Apres avoir consulté le menu du service de garde, réservez les repas suivants pour votre enfant (cochez les
cases selon les journées désirées en fonction de la formule choisie).

Formule #1 : Cout du repas : 5.60 $
® Repas réservés pour une ou plusieurs journées et ce, pour toutes les semaines (ex: a tous les lundis
et les mercredis ou bien du lundi au vendredi.)

[ ]
Cochez les journées choisies pour toutes les semaines:
Lundi ‘Mardi ‘Mercredi ‘J eudi ‘Vendredi

Formule #2 : Cott durepas: 5.90 $
® Repas réservé pour des journées différentes, a des semaines différentes selon le choix de menu du
service de garde (ex : semaine I - le mardi et le jeudi / semaine 2 - le lundi et le mardi / etc. semaine

3, 4et))
Cochez les journées pour lesquelles votre enfant prendra un repas en fonction du menu :
Semaine 1 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Semaine 2 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Semaine 3 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Semaine 4 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Semaine 5 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Note : L’inscription aux repas du service de garde pour les éléves qui ont une fréquentation variable,
partielle ou occasionnelle se fait au méme coiit que celui de la formule #2. La réservation doit se faire par
écrit au plus tard le mercredi de la semaine précédente.

Signature du parent : Date : / /

**Pour des raisons hors de notre contrdle, le menu pourrait étre modifié a la derniére minute.



